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Torvets Frokostbod

Ugens kage hver torsdag

N

Portionsanretninger

N N

Bestil fra dag til dag

NS

Fuld valgfrihed

N

Fra 1 kuvert

Kontakt os

Vil du vide mere, sé& kontakt os pd&:
@ torvekoekken@torvekoekken.dk
®© 70228212

Alle pakker fglger den normale kuvertpris.
Vi tiloyder ogsd vegetarisk, vegansk,

gluten/laktosefri og halal.
@

Jespers Torvekgkken

Ambolten 2-6, 6000 Kolding
www.torvekoekken.dk
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Bowls

O Hummus med spidskal, spinat, bulgur, edamamebgnner, revet
gulerod, artiskok, semidried tomater og mynte. (1.7.8,13,15)
Hertil gomadressing. (1.4.7.8)

O Smilende cegq, salat, revet courgette, certer, tomat, springlag,
*asparges/broccolini, radiser, purlgg og karse. 215
Hertil rejer og thousand island dressing. (1.2.5.6,11.13,15)

O Citronmarineret kylling med pasta, salat, tomat, arfiskok, majs,
*asparges/broccolini, revet gulerod og persille. (1.13.15
Herfil karrydressing. 26.11.13.15)

@ ® Okseflanksteak i wasabi med spidskal, spinat, pasta, revet
rgdbede, certer, springlag, persille og karse. (1.2.6.7.11.15)
Hertil parmesandressing. 2.6.11.13.15

Smgrrebraed, 2 stk.

O Kartoffelmad med estragonmayonnaise, ristede Igg, karse og radiser
Fuglekvidder med krydderurter. (1.2.6,11.13)

® 4£g og rejer. Toppet med San Marzano-tomat og limemayonnaise.
Fiskefilet med remoulade. (1.23.511.13)

O Hgnsesalat med bacon, tomat og urter.

Smilende ceg med artiskokcreme, tomat, spinat og urter.
(1,2,6,11,13,15)

Sandwiches

® Rgrt friskost med soltgrrede tranebcer, ristede valngdder, garniture
(aof artiskok, cornichoner, semidried tfomater, grgn peberfrugt og
bredbladet persille), spidskdl, spinat og balsamico glace (1.6.9.13,15)

O Kylling og bacon med spidskal, spinat, lagrelish, cornichoner,
rgd peber samt karrydressing. (1.2.6,11.13,15)

O Koldrgget laksemousse med garniture (af artiskok, cornichoner,
semidried tomater, gran peberfrugt og bredbladet persille), spid-
skdél og spinat, (1.3.6,13.15)

® Roastbeef med friterede kikcerter, chili, garniture (af artiskok,
cornichoner, semidried tomater, grgn peberfrugt og bredbladet
persille), spidskdl, spinat og bearnaisemayonnaise. (1.2.11.13,15)

® Vegetar | ® Vegansk | @ Laktosefri | @ Glutenfri * Varierer efter sceson
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